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lic. iur. Dorothe Kienast 
Talstrasse 1 
8620 Wetzikon 
geb. 18.6.1963 
043 536 62 77 
079 642 64 79 
info@dok-kommunikation.ch 

 
Schulen 
Primar- und Sekundarschule in Wetzikon 
Wirtschaftsgymnasium an der KZO Wetzikon, Matur Typus E 
 
Berufsausbilung / Weiterbildung 
• Ausbildung zur Primarlehrerin in Zürich-Oerlikon 
• Jus-Studium Universität Zürich, Abschluss mit Lizenziat 
• Grundausbildung Medieninstitut MAZ Luzern 
• Nach-Diplomstudium Mediation in Arbeitswelt, Wirtschaft und öffentlichem 

Bereich Universität St. Gallen 
• CAS Politische Kommunikation Zürcher Hochschule Winterthur 
• Aktuell: Masterstudium «Communication Management and Leadership» Zürcher 

Hochschule Winterthur 
 

Berufliche Tätigkeiten 
1985 bis 1990  Primarlehrerin in Buchs ZH 
1996 bis 1998  Redaktorin «Glattaler» 
1998 bis 2000  Gewerbliche Berufsschule Wetzikon (Erwachsenenbildung) 
2000 bis 2002  Redaktorin «Zürcher Oberländer» 
ab 2002 Selbständigkeit: dok-undmehr 
• Verbandsjuristin und Medienbeauftragte EFS (bis 2006),  
• Medienbeauftragte SC (2006 bis 2009), Redaktionsleitung 

kynologisches Monatsmagazin 
• freie journalistische Tätigkeit 
• Erwachsenenbildung  
ab 2007:  Konfliktmanagement, Mediation 
• Lehrtätigkeit Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften 

ZHAW Winterthur (Coach Storytelling) 
• Projektleitung Fusion Verein Wetzikonaktiv (Standortmarketing) 
• Wahlkampfleitungen kommunal und auf Bezirksebene 
• Projektmitarbeit Sachkundenachweis SKN (2007 bis 2009) 
ab 2009 Friedensrichterin Wetzikon und Seegräben 
 
Nebenberufliche Tätigkeiten 
• Mitglied Zentralvorstand Schweizerischer Orientierungslauf-Verband (bis 2002) 
• Mitglied Evang-ref. Kirchenpflege Stäfa (bis 2007) 
• Mitglied Schulkommission der Berufswahl- und Weiterbildungsschule Zürcher 

Oberland (seit 2007) 
• Geschworene Obergericht Zürich (seit 2002) 
• Vorstandsmitglied FDP Wetzikon und FDP Bezirk Hinwil 
• Mitglied Zentralvorstand SC (2006 bis 2009) 
• Gruppenleiterin Jugend-und-Hund Gossau ZH (bis 2009) 
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• Präsidentin TKJH (Jugendkommission der Schweizerischen Kynologischen 
Gesellschaft) 

• BVET-anerkannte SKN-Hunde-Trainerin 
 
Hobbys 
• Lesen 
• Politik 
• Hundesport 


